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О ПРОВЕДЕНИИ РЕГИОНАЛЬНОГО ЭТАПА СПАРТАКИАДЫ ПЕНСИОНЕРОВ РОССИИ
В ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ 2023 ГОДА

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Региональный этап Спартакиады пенсионеров России в Томской области 2023 года (далее

- Спартакиада) является официальным физкультурным комплексным мероприятием Томской области 
и проводится в соответствии с Календарным планом, официальных физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий Томской области на 2023 год, утвержденным распоряжением 
Департамента по молодежной политике, физической культуре и спорту Томской области (далее - 
Департамент) от 27.12.2022 № 102-р-ск.

1.2. Спартакиада проводится в целях и решает задачи:
- пропаганды и популяризации ценностей физической культуры и спорта среди пожилых 

людей, как важного фактора здорового образа жизни и активного долголетия;
- привлечения людей старшего возраста к систематическим занятиям физической культурой и 

спортом;
- повышения эффективности использования возможностей физической культуры и спорта 

в сохранении и укреплении здоровья;
- выявления сильнейших спортсменов Томской области для участия в Спартакиаде 

пенсионеров России.
1.3. Обработка персональных данных участников осуществляется в соответствии с 

Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных». Согласие на обработку 
персональных данных представляется в комиссию по допуску участников.

1.4. Настоящее Положение является основанием для командирования (обеспечения участия) 
спортсменов и иных специалистов в области физической культуры и спорта в Спартакиаде.

2.1. Департамент и Томское региональное отделение общероссийской общественной 
организации «Союз ветеранов спорта» (далее - Союз ветеранов спорта) определяют условия 
проведения Спартакиады и условия финансирования Спартакиады, предусмотренные настоящим 
Положением.

2.2. Непосредственное проведение Спартакиады возлагается на Союз ветеранов спорта, ОГАУ 
«Центр спортивной подготовке сборных команд Томской области» (далее - ОГАУ «ЦСП СК ТО) и 
главную судейскую коллегию.

Главный спортивный судья соревнований -  Новиков Евгений Иванович, ССВК, тел. 8-903- 
954-72-14, email: nei78@mail.ru.

3.1. Спартакиада проводится на объектах спорта, включенных во Всероссийский реестр 
объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 04.12.2007 № 329-ФЭ 
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации».

3.2. Обеспечение безопасности участников и зрителей на Спартакиаде осуществляется 
согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных

2. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

3. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
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соревнований, утвержденных Постановлением Правительства Российской федерации от 18.04.2014 
№ 353.

3.3. Ответственность за страхование, жизнь и здоровье участников Спартакиады, обеспечение 
их безопасности, ответственность за организацию питания вне объектов спорта (проведения 
Спартакиады) несет лицо, сопровождающее участников Спартакиады, и организация, 
командирующая (обеспечивающая участие) участников Спартакиады.

3.4. Ответственность за вред, причиненный жизни, здоровью или имуществу вследствие 
недостатков при оказании услуг в местах проживания участников Спартакиады несет организация, 
предоставляющая гостиничные услуги (постановление Правительства Российской Федерации от 
18.11.2020 № 1853 «Об утверждении правил предоставления гостиничных услуг в Российской 
Федерации»).

3.5. Участие в Спартакиаде допускается только при наличии медицинской справки, 
заверенной врачом, и полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 
представляется в комиссию по допуску на каждого участника Спартакиады.

3.6. Спартакиада проводится при наличии медицинского персонала для оказания в случае 
необходимости первичной медико-санитарной помощи и в соответствии с приказом Министерства 
здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка 
организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом 
(в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 
включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 
физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)» и форм 
медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».

3.7. Спартакиада проводится в соответствии с требованиями регламента по организации и 
проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской 
Федерации в условиях сохранения рисков распространения новой коронавирусной инфекции 
COVID-19, утвержденного 31.07.2020 Минспортом России и Роспотребнадзором (с изменениями и 
дополнениями, действующими на день проведения Спартакиады).

3.8 Спартакиада проводится в соответствии с требованиями распоряжения Администрации 
Томской области от 15.03.2020 № 156-ра «О введении режима функционирования «повышенная 
готовность» для органов управления и сил звеньев территориальной подсистемы единой 
государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций на территории 
Томской области» (с изменениями, внесенными в указанное распоряжение Администрации Томской 
области, действующими на момент проведения Фестиваля и в соответствии с Протоколами заседания 
штаба по предупреждению распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19) на 
территории Томской области.

4. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
4.1. Спартакиада проводится в два этапа:
1 этап -  муниципальный. Соревнования в муниципальных образованиях Томской области, 

март-апрель 2023 года.
2 этап -  региональный. Соревнования между сборными командами муниципальных 

образований Томской области, 21 апреля 2023 года в с/к «Юпитер» (ул.Смирнова ) и плавательном 
бассейне «Победа» (ул.Нахимова,).

4.2. Регистрация участников состоится в день проведения соревнований, в спортивном 
комплексе «Юпитер» с 11:30. Начало соревнований в 13.00 часов.

5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
5.1. К участию в Спартакиаде допускаются команды муниципальных образований Томской 

области (по одной от муниципального образования). Возраст участников команд:
- женщины -  55 лет и старше;
- мужчины -  60 лет и старше.
5.2. Возраст участников определяется по году рождения.
5.3. Состав команды не ограничен по количеству участников.
5.4. Участникам Спартакиады разрешается выступление в двух видах программы



6. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ
6.1. В программу Спартакиады включены следующие виды спорта:
- шахматы;
- настольный теннис;
- плавание;
- дартс;
- стрельба из пневматической винтовки.
6.2. Спартакиада проводится по четырем возрастным группам:

Возраст участников
Женщины Мужчины

I группа 55-59 лет 60-64 года
II группа 60-64 года 65-69 лет
III группа 65-69 лет 70-74 года
IV группа 70 лет и старше 75 лет и старше
6.3. Шахматы.
6.3.1. Соревнования лично-командные.
6.3.2. Порядок проведения соревнований определяет судейская коллегия.
6.3.3. Командное первенство определяется по результатам 4 участников без учета пола. 

Личное первенство определяется среди мужчин и среди женщин в каждой возрастной группе.
6.4. Настольный теннис.
6.4.1. Соревнования лично-командные.
6.4.2. Командное первенство определяется по результатам 4 участников, занявших наиболее 

высокое место в личном первенстве, без учета пола и возрастных групп. Личное первенство 
определяется среди мужчин и среди женщин в каждой возрастной группе.

6.4.3. Порядок проведения соревнований определяет судейская коллегия.
6.5. Плавание.
6.5.1. Соревнования лично-командные.
6.5.2. Дистанции:
- женщины -  25 метров вольным стилем;
- мужчины - 25 метров вольным стилем.
6.5.3. Командное первенство определяется по результатам 4 участников, занявших наиболее 

высокое место в личном первенстве, без учета пола и возрастных групп. Личное первенство 
определяется среди мужчин и среди женщин в каждой возрастной группе.

6.5.4. В плавательном бассейне необходимо при себе иметь: купальный костюм, твердое мыло, 
мочалку, полотенце, шапочку для плавания, сменную обувь.

6.6. Стрельба из пневматической винтовки.
6.6.1. Соревнования лично-командные.
6.6.2. Дистанция 10 м (мишень № 8) стрельба из положения сидя, с опорой локтей о стол. 

Специальный стрелковый костюм и перчатки не разрешаются.
6.6.3. Количество выстрелов - 3 пробных и 5 зачетных. Время выполнения упражнения -  до 7

минут.
6.6.4. Личное первенство определяется среди мужчин и среди женщин в каждой возрастной 

группе. Командное первенство определяется по результатам 4-х участников, занявших наиболее 
высокое место в личном первенстве, без учета пола и возрастных групп.

6.7. Дартс.
6.7.1. Соревнования лично-командные, проводятся по упрощенным правилам. Каждому 

участнику необходимо выполнить 3 серии из трех бросков. В зачет личного результата идут две 
лучшие серии. Личное первенство определяется среди мужчин и среди женщин в каждой возрастной 
группе. При равенстве очков у двух и более участников, претендующих занять I, II, III место, 
победитель определяется по наилучшему результату в серии. При равенстве этого показателя 
каждому участнику назначаются по 3 дополнительных броска, далее по одному броску.

6.7.2. Командное первенство определяется по результатам 6-ти участников, занявших 
наиболее высокое место в личном первенстве, без учета пола и возрастных групп.



6.7.3. При равенстве очков у двух и более команд командное место определяется по 
наилучшему результату одного из участников. Далее по наилучшему результату в серии.

7. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
7.1. Командное первенство в комплексном зачете определяется по наибольшей сумме очков, 

набранных командой во всех видах программы.
7.2. В случае равенства очков в общекомандном зачете предпочтение отдается команде, 

имеющей больше первых командных мест в видах спорта, при равенстве этих показателей - вторых и 
т.д.

7.3. Командное первенство в видах программы определяется по наибольшей сумме очков, 
набранных зачетными участниками: I место - 49 очков, II место - 48 очков, III место - 47 очков, и т.д.

В первую очередь места определяются среди команд, имеющих результаты всех зачетных 
участников.

7.4. Командное первенство в комплексном зачёте определяется по наибольшей сумме очков, 
набранных командой во всех видах программы: 1 место -  49 очков, 2 место - 48 очков, 3 место - 47 
очков и т.д.

В первую очередь места определяются среди команд принявших участие в 6 видах 
программы, затем в 5-ти и т.д.

8. НАГРАЖДЕНИЕ
8.1. Участники соревнований по видам программы, занявшие призовые места в личном зачете 

среди женщин и среди мужчин в каждой возрастной группе, награждаются медалями и грамотами.
8.2. Команды районов, занявшие I - III места в командном зачете по видам спорта, 

награждаются грамотами.
8.3. Команды районов, занявшие I - III места в комплексном зачете, награждаются кубками и 

грамотами.
9. ФИНАНСИРОВАНИЕ

9.1. Финансирование Спартакиады осуществляет Департамент в соответствии с приказом от 
29.10.2019 № 13 «Об утверждении Порядка финансирования физкультурных мероприятий, 
спортивных мероприятий, организационно-методических мероприятий и иных мероприятий, 
проводимых за счет средств областного бюджета».

9.2. Расходы по командированию (проезд, суточные, питание, размещение и страхование) 
участников соревнований обеспечивает командирующая организация.

10. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
10.1. Предварительная заявка от команды муниципального образования по форме, согласно 

Приложению 1 к настоящему Положению, подается в срок до 18 апреля 2023 года на адрес 
электронной почты: nei78@mail.ru.

10.2. Комиссия по допуску участников состоится 21 апреля 2023 года с 11.30 час. в 
спортивном комплексе «Юпитер».

На комиссию по допуску участников предоставляются:
- заявки от команды муниципального образования на участие в отдельных видах программы 

(на каждый вид программы отдельная заявка) по форме, согласно Приложению 2 к настоящему 
Положению;

- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев на каждого из участников 
(оригинал).

10.3. Контактное лицо:ТРОО «СВС» - Сергей Николаевич Сафронов, тел. 89138242550
10.3. Контактное лицо: ОГАУ «ЦСП СК ТО» - электронная почта cspto@gov70.ru (Полянская 

Светлана Андреевна, отдел физкультурно-спортивной работы).
10.4. Контактное лицо: ТРОООО «СПР»- Людмила Александровна Петушихина, 

тел.89138890386

Настоящее Положение является официальным вызовом на соревнования
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Приложение № 1

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА 
на участие в региональном этапе Спартакиады пенсионеров России в Томской области

2023 года

(наименование команды/муниципального образования)

ПО______________________________________________________________________________________
(вид спорта)

№ Фамилия, имя, отчество Г од рождения
п/п (полностью)
1.

2.
. . .

Представитель команды
Фамилия И.О. Подпись



ЗАЯВКА
на участие в региональном этапе Спартакиады пенсионеров России в Томской области

2023 года

Приложение №2

(наименование команды/муниципального образования)
ПО______________________________________________________________________________________

(вид спорта)

№ п/п Фамилия, имя, отчество 
(полностью)

Г од рождения Виза и печать врача

1.

2.
.. .

Руководитель органа исполнительной ____________________ ________
власти муниципального образования Фамилия И.О М.П. подпись

в области физической культуры и спорта

Представитель команды ____________________  ___________
Фамилия И.О подпись

Врач________________ ___________  Допущено_______________________ человек
Фамилия И.О. подпись прописью

наименование лечебного учреждения


