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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
XX спартакиада органов местного самоуправления муниципального 

образования «Город Томск» (далее - Спартакиада) проводится в соответствии с 
Календарным планом физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 
муниципального образования «Город Томск» на 2026 год, утвержденным приказом 
управления физической культуры и спорта администрации Города Томска от 
25.12.2025 № 1/69 «Об утверждении Календарного плана физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий муниципального образования «Город 
Томск» на 2026 год».

Спартакиада является физкультурным мероприятием.
Цель: популяризация и пропаганда здорового образа жизни среди работников 

органов местного самоуправления муниципального образования «Город Томск».
Задачи:
- приобщение работников органов местного самоуправления к регулярным 

занятиям физической культурой и спортом;
- повышение физической, нравственной и духовной культуры;
- организация досуга;
- сохранение лучших традиций томского спорта.
Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 

тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные 
соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 
статьи 26.2 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-Ф3 «О физической культуре и 
спорте в Российской Федерации».

Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты соревнований, 
входящих в программу Спартакиады.

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Спартакиада проводится на спортивных сооружениях муниципального 

образования «Город Томск» в 2026 году согласно графику проведения 
соревнований.



III. ОРГАНИЗАТОРЫ
Общее руководство организацией и проведением Спартакиады осуществляет 

управление физической культуры и спорта администрации Города Томска.
Для решения вопросов, связанных с проведением Спартакиады, создается 

организационный комитет (Приложение № 1).
Непосредственное проведение Спартакиады возлагается на организационный 

комитет по подготовке и проведению Спартакиады и судейские коллегии по видам 
спорта.

IV. УЧАСТНИКИ
К участию в Спартакиаде допускаются сборные команды администрации 

Города Томска и органов администрации Города Томска, сформированные из числа 
сотрудников, состоящих в основном штате администрации Города Томска и органов 
администрации Города Томска, МБУ «Административно-хозяйственное 
управление», МБУ «Центр технического надзора» (без учета совместителей), а 
также сборная команда депутатов и сотрудников аппарата Думы Города Томска.

Во всех видах программы возможна замена мужчины на женщину.

V. ПРОГРАММА СПАРТАКИАДЫ
Спартакиада проводится по 8 видам программы, общекомандный зачет не 

подводится, в том числе:
- мини-футбол;
- дартс;
- биатлон (эстафета);
- «веселые эстафеты»;
- пулевая стрельба;
- многоборье ГТО;
- плавание;
- волейбол.
Соревнования по всем видам программы проводятся согласно данному 

Положению и правилам соревнований по видам спорта. Каждый заявленный 
участник сборной команды имеет право участвовать во всех видах соревнований, 
если это не противоречит программе соревнований.

Порядок и система проведения соревнований определяется главными 
судейскими коллегиями по видам программы (в зависимости от количества 
участников, количества участвующих команд, погодных условий и т.п.).

В программу Спартакиады включены:
№
п/п

Вид программы Дата проведения1 Место проведения1

1. Мини-футбол май-июнь Стадион «Победа» 
(ул. Нахимова, 1, стр. 1)

2. Дартс
1 день, по согласованию Стадион «Победа» 

(ул. Нахимова, 1, стр. 1)
3. Бнатлон (эстафета)
4. «Веселые эстафеты»

5. Плавание
сентябрь (не менее 2-х 

дней)

Бассейн МАУ ДО СШ УСЦ ВВС 
имени В.А.Шевелева 

(пр. Ленина, 207)

в сроках и местах проведения Спартакиады возможны изменения.



6. П улевая  стрельба сентябрь-октябрь Тир МАУ ДО С Ш №  16 
(ул. Нахимова, 1г)

7. М ногоборье ГТО сентябрь-октябрь Спортивный зал МАУ ДО СШ № 16 
(ул. Нахимова, 1г)

8. Волейбол сентябрь - ноябрь

Спортивные залы 
МАУ ДО CLLI № 2 

(пр. Комсомольский, 66), 
МАУ ДО СШ УСЦ ВВС имени 

В.А.Шевелева (пр. Ленина, 207), 
МАУ ДО СШ «Победа»

(ул. Нахимова, 1)

МИНИ-ФУТБОЛ
Соревнования - командные, проводятся в соответствии с действующими 

правилами вида спорта «футбол», утвержденными приказом Минспорта России, 
согласно настоящему положению. Матчи (игры) проводятся на открытой площадке 
с искусственным покрытием.

В составе команды на один из матчей может быть заявлено до 14 игроков 
(мужчины). На площадке команда играет в составе 5 игроков, один из которых 
является вратарем. Количество замен игроков не ограничено. Разрешается обратная 
замена игроков. Игры проводятся из двух таймов, каждый - 15 минут. Мяч № 5.

Матч (игра) не может начинаться, если любая из команд состоит менее чем из 
четырех игроков. Матч (игра) прекращается, если в одной из команд осталось менее 
четырех игроков на площадке. В случае неявки команды на матч (игру) ей 
засчитывается техническое поражение со счетом 0:5.

Игрокам разрешается принимать участие в матче в любой спортивной обуви 
(кроме бутс с железными шипами). Ограничений по количеству передач назад 
вратарю нет. Фолы в течение матча не накапливаются.

Система розыгрыша определяется судейской коллегией в зависимости от 
количества играющих команд.

В случае удаления с поля игрока за две желтых или красную карточку, 
команда играет в меньшинстве в течение двух минут или до пропущенного мяча.

Удаленный игрок не имеет права принимать участие в данной игре.
Количество игр, которое он должен будет пропустить из-за дисквалификации, 

определяется организационным комитетом в зависимости от тяжести нарушения, 
повлекшего за собой удаление с площадки.

ДАРТС
Соревнования личные, проводятся по упрощенным правилам (мишень с 

уменьшением очков от центра). Количество участников от одной команды 
неограниченно.

Соревнования проводятся в соответствии с действующими правилами вида 
спорта «дартс», утвержденными приказом Минспорта России.

Каждому участнику необходимо выполнить 3 серии из трех бросков. В зачет 
личного результата идут 3-и серии. При равенстве очков у двух и более участников, 
претендующих занять 1, 2, 3 место, победитель определяется по наилучшему 
результату в серии.

Личное первенство проводится раздельно среди мужчин и среди женщин.



БИАТЛОН
Соревнования - командные (эстафета). Состав команды - 2 мужчины и 1 

женщина. Длина круга - 100 метров (длина круга может быть изменена по решению 
судейской коллегии).

Команды делятся (путем жеребьевки) на 5 забегов по 3 команды. По итогам 
забегов результаты ранжируются от меньшего к большему. Команды, показавшие 
лучшие результаты, занимают с 1 по 14 места.

Состав команды: команда состоит из 3-х участников.
Забег: три команды в забеге стартуют одновременно. Каждый участник 

команды проходит свой этап.
Порядок прохождения этапа:
1. Бег 100м (1 круг).
2. Рубеж бросков (броски мячей в цель).
3. Бег 100м (1 круг) - финиш.
Передача эстафеты происходит в 10 метровой зоне, которая расположена перед 

стартовой линией. Эстафета передается касанием рукой партнера.
Рубеж бросков: представляет собой мишень диаметром 20 см (тип мишени 

может быть изменен по решению судейской коллегии). Задача участника: с линии 
бросков с помощью 3 мячей поразить мишень 3 раза. После использования всех 
мячей, участник отправляется на следующий беговой круг. В случае непопадания в 
мишень, участник заходит на штрафной круг. За каждый промах - 1 штрафной круг 
(максимальное число штрафных кругов каждого участника - 3).

В случае фальстарта на первом этапе забега, участнику начисляется штрафное 
время (+ 5 сек). Если участник забега промахнулся по мишени и не зашел на 
штрафной круг или круги (в зависимости от количества промахов по мишени), то за 
каждый круг такому участнику начисляется штрафное время + 15 сек. 
(максимальное штрафное время + 45 сек.).

ВЕСЕЛЫЕ ЭСТАФЕТЫ
Состав команды - 3 человека (женщины). Место команды определяется по 

сумме мест всех эстафет. Программа эстафет будет представлена за 2 недели до 
начала проведения.

В случае равенства суммы мест по итогам соревнований у двух или нескольких 
команд, более высокое место занимает команда, у которой больше 1, 2, 3 и т.д. мест 
в эстафетах.

ПЛАВАНИЕ
Соревнования личные, проводятся в соответствии с действующими правилами 

вида спорта «плавание», утвержденными приказом Минспорта России и согласно 
настоящему положению в четырех возрастных группах: до 39 лет мужчины и до 39 
лет женщины (включительно), 40 лет и старше - мужчины и 40 лет и старше - 
женщины. Дисциплина плавания - вольный стиль, дистанция 50 метров.

Количество участников от одной команды неограниченно.
Личное первенство определяется по наименьшему результату.

ПУЛЕВАЯ СТРЕЛЬБА
Соревнования лично-командные. Соревнования проводятся в соответствии с 

действующими правилами вида спорта «пулевая стрельба», утвержденными 
приказом Минспорта России. Количество участников от одной команды 
неограниченно.



Программа соревнований: упражнение ВП (винтовка пневматическая), мишень 
№ 6. Дистанция 10 м, сидя с опорой на руку; 3 пробных и 5 зачетных выстрелов.

К соревнованиям допускаются участники, прошедшие инструктаж по технике 
безопасности. Личные места среди мужчин и среди женщин определяются по наибольшему 
количеству набранных очков. Командное первенство определяется по наибольшей 
сумме очков, набранных тремя участниками, имеющими наибольшие очки в 
команде.

В случае равенства количества очков по итогам соревнований в личном зачете у 
двух и более участников, претендующих на призовое место, более высокое место 
занимает участник, у которого больше выбито 10, 9, 8 и т.д. в зачетной серии 
стрельбы, в иных случаях участники занимают одинаковое место.

В случае равенства суммы очков по итогам соревнований у двух или 
нескольких команд, более высокое место занимает команда, у которой больше 
личных 1, 2, 3 и т.д. мест.

Запрещена экипировка или какие-либо приспособления на ней, 
закрепляющие положение туловища спортсмена, его рук, запястий, ног и 
голеностопных суставов.

Оружие для участников соревнований предоставляется организаторами 
спартакиады, индивидуальное оружие ЗАПРЕЩЕНО.

МНОГОБОРЬЕ ГТО
Соревнования личные. Количество участников от одной команды 

неограниченно. Возраст участников - до 59 лет (включительно).
В программу многоборья включаются следующие виды испытаний В ФСК 

(ГТО):
- подтягивание из виса на высокой перекладине (мужчины) / подтягивание из 

виса лежа на низкой перекладине 90 см (женщины);
- наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье (мужчины и 

женщины);
- поднимание туловища из положения лежа на спине (мужчины и женщины).
Порядок выполнения испытания определяется Методическими

рекомендациями по организации и выполнению нормативов испытаний (тестов) 
ВФСК (ГТО), утвержденными Минспортом России от 29.05.2023.

Результаты участников оцениваются в соответствии со 100-очковой таблицей 
оценки результатов нормативов испытаний (тестов) ВФСК (ГТО) (приложение № 2 
к методическим рекомендациям по организации физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий ВФСК (ГТО) к приказу Минспорта России от 18.04.2023 
№ 259).

Личный зачет определяется, как сумма очков трёх испытаний. Личное 
первенство определяется отдельно среди мужчин и среди женщин независимо от 
возраста участников.

ВОЛЕЙБОЛ
Соревнования - командные, проводятся в соответствии с действующими 

правилами вида спорта «волейбол», утвержденными приказом Минспорта России, 
согласно настоящему положению.

Состав команды до 12 человек.
В игре всегда должны участвовать:
- 6 игроков от каждой команды (из них не менее 3-х женщин одновременно на



площадке);
- 5 игроков, в исключительном случае, если команда «А» согласна играть с 

командой-соперницей «Б» при неполном составе одной из команд или двух команд.
Матч (игра) не может начинаться, если любая из команд состоит менее чем из 

5 игроков.
За неявку команде засчитывается поражение со счетом 0:2 и присуждается 0 

очков.
Высота сетки 235 см. Система розыгрыша определяется судейской коллегией 

в зависимости от количества играющих команд.

VI. НАГРАЖДЕНИЕ
Участники, занявшие 1-3 места:
- в личном и командном зачете в индивидуальных видах программы 

награждаются грамотами;
- в командных видах программы, награждаются грамотами.
Организаторы Спартакиады оставляют за собой право награждать участников

Спартакиады наградной продукцией и призами.

VII. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ
Заявки на участие в Спартакиаде с указанием видов спорта и дисциплин (по 

форме согласно Приложению № 2) направляются за неделю до начала проведения 
каждого вида программы Спартакиады в управление физической культуры и спорта 
администрации Города Томска по адресу: г. Томск, ул. Белозерская, 24, 904-372 или 
по электронной почте: matrosov@admin.tomsk.ru.

Именные заявки по видам спорта (по форме согласно Приложению № 3) и 
соответствующие документы на каждого участника непосредственно (копия 
удостоверения, расписка (Приложение № 4), копия первой и третьей страниц 
трудовой книжки представляются в Мандатную комиссию - в управлении 
физической культуры и спорта администрации Города Томска (ул. Белозерская, 24 
каб. 306), не позднее, чем за 3 рабочих дня до начала проведения соревнований 
Спартакиады.

Участники Спартакиады во время соревнований должны при себе иметь 
спортивную форму, документы, подтверждающие их личность, возраст и 
принадлежность к администрации Города Томска или органам администрации 
Города Томска.

VIII. ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
Управление физической культуры и спорта администрации Города Томска не 

предоставляет спортивные сооружения для проведения тренировочных занятий 
сборных команд участников Спартакиады.

IX. ПОРЯДОК ОПРЕДЕЛЕНИЯ ПОБЕДИТЕЛЕЙ СПАРТАКИАДЫ
Общекомандный зачет не подводится. Победители и призеры соревнований 

определяются согласно правилам видов спорта и настоящему положению.

X. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Расходы по организации и проведению Спартакиады несет управление 

физической культуры и спорта администрации Города Томска согласно 
утвержденной смете в рамках муниципальной программы «Развитие физической

mailto:matrosov@admin.tomsk.ru


культуры и спорта, формирование здорового образа жизни» на 2024-2030 годы, 
утвержденной постановлением администрации Города Томска от 09.10.2023 № 850.

XI. БЕЗОПАСНОСТЬ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, а также территориях 

(местах проведения), специально подготовленных для проведения официального 
спортивного соревнования в соответствии с Федеральным законом от 04.12.2007 
№ 329-ФЭ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации».

Объекты спорта должны отвечать требованиям соответствующих нормативных 
правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по вопросам 
обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей.

Основные исполнители:
- организатор Спартакиады совместно с собственником спортивного сооружения;
- главный судья Спартакиады.

Соревнования проводятся при наличии медицинского персонала для оказания, 
в случае необходимости первичной медико-санитарной помощи и в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 
№ 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 
лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 
включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 
подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 
выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений
0 допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».

XII. ПРОТЕСТЫ, АПЕЛЛЯЦИИ
Протесты на решения судейских коллегий по видам спорта подаются 

официальными руководителями команд согласно порядку, установленному 
правилами соревнований по видам спорта.

В случае несогласия с решением судьи по виду программы по протесту, 
руководитель команды подает апелляцию в организационный комитет Спартакиады.

Организационный комитет принимает решение по спорной ситуации в течение
1 дня с момента поступления апелляции.

Решение организационного комитета принимается простым большинством 
голосов.

Решение организационного комитета является окончательным и обжалованию 
не подлежит.

QR-коды ссылок на информационные ресурсы управления физической 
культуры и спорта администрации Города Томска



Приложение № 1 
к Положению о проведении 

XX спартакиады органов местного самоуправления 
муниципального образования «Город Томск

Организационный комитет Спартакиады

№ п/п Ф.И.О. должность, команда
1. Председатель организационного 

комитета:
Чубенко Константин Иванович Заместитель Мэра Города Томска по социальной 

политике
2. Лисицын Александр Владимирович Администрация Города Томска
3. Новиков Евгений Иванович Социальная сфера
4. Копанчук Александр Иванович Дума Города Томска
5. Шилова Антонида Владимировна Департамент управления муниципальной 

собственностью
6. Лобыня Виталий Дмитриевич Администрация Октябрьского района
7. Кокунин Олег Николаевич Администрация Советского района
8. Чернов Анатолий Анатольевич Администрация Ленинского района
9. Сон Галина Аркадиевна Администрация Кировского района
10. Миронова Светлана Геннадьевна Департамент капитального строительства
И . Голяк Антон Геннадьевич МБУ «Административно-хозяйственное управление»
12. Санников Денис Анатольевич Департамент городского хозяйства
13. Анискова Любовь Александровна Департамент дорожной деятельности и благоустройства
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Приложение № 2 
к Положению о проведении 

XX спартакиады органов местного самоуправления 
муниципального образования «Город Томск»

ЗАЯВКА
на участие сборной команды_____________________________ ________________________

В XX спартакиаде органов местного самоуправления 
муниципального образования «Город Томск»

№ Кол- во участников,
п/п Виды программы в том числе

всего муж. жен.
1.
п

итого
Руководитель

(Фамилия, Имя, Отчество и подпись)

«_____ »________________ 2026 г.
Место печати

Приложение № 3 
к Положению о проведении 

XX спартакиады органов местного самоуправления 
муниципального образования «Город Томск»

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА*
от ком анды _______________________________________________________________________
по виду программы___________________________________________________________________

на участие в XX Спартакиаде органов местного самоуправления 
муниципального образования «Город Томск»

№
п/п

Фамилия, Имя, Отчество 
(полностью)

Число, месяц и год 
рождения Должность

1.
п

Представитель команды

(Фамилия, Имя, Отчество и подпись)

Руководитель

(Фамилия, Имя, Отчество и подпись)

«_____ »________________ 2026 г.
Место печати
* заполняется отдельно для каждого вида программы.

Приложение № 4 
к Положению о проведении 

XX спартакиады органов местного самоуправления 
муниципального образования «Город Томск»

РАСПИСКА
участника XX спартакиады органов местного самоуправления муниципального образования «Город Томск»
Я ____________________________________________________________________________

(ФИО, число, месяц, год рождения)

беру на себя полную ответственность за состояние моего здоровья во время и после проведения 
соревнований XX спартакиады органов местного самоуправления муниципального образования «Город 
Томск».

(дата) (подпись) (расшифровка)


