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1. ОБЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ
1.1. Спартакиада образовательных организаций высшего образования 2025-2026 

годов (далее - Спартакиада ООВО, Спартакиада) является комплексным 
физкультурным мероприятием и проводится в соответствии с частью I «Региональные 
официальные физкультурные мероприятия, межмуниципальные официальные 
физкультурные мероприятия, межрегиональные и всероссийские официальные 
физкультурные мероприятия» Календарного плана официальных физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий Томской области на 2025 год, утвержденного 
распоряжением Департамента спорта Томской области (далее - Департамент) от 
27.12.2024 № 51-р-ск, частью I «Физкультурные мероприятия» Календарного плана 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий муниципального 
образования «Город Томск» на 2025 год, утвержденного приказом управления 
физической культуры и спорта администрации Города Томска от 28.12.2024 № 1/64.

1.2. Спартакиада проводится в целях развития и популяризации физической 
культуры и спорта на территории Томской области, муниципального образования 
"Город Томск", а также повышения уровня физической подготовки и спортивного 
мастерства.

1.3. Основными задачами Спартакиады являются:
- пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жизненных 

установок, гражданское и патриотическое воспитание студенческой молодежи;
- популяризация видов спорта, повышение уровня физкультурно-спортивной 

работы в образовательных учреждениях высшего образования (далее - ООВО);
- профилактика преступлений и правонарушений, употребления психоактивных 

веществ;
- выявление сильнейших спортсменов ООВО города Томска.
1.4. Обработка персональных данных участников спортивных соревнований 

осуществляется в соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ 
«О персональных данных».

1.5. Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах 
и тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования в 
соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 
Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЭ «О физической культуре и спорте в 
Российской Федерации».

1.6. Настоящее Положение является основанием для командирования 
(обеспечения участия) спортсменов и иных специалистов в области физической 
культуры и спорта для участия в Спартакиаде.

2. ОРГАНИЗАТОРЫ СПАРТАКИАДЫ
2.1. Общее руководство организацией Спартакиады и проведением 

Спартакиады осуществляют Департамент, управление физической культуры и спорта 
администрации Города Томска (далее - Управление), Совет ректоров ООВО Томской 
области (далее - Организаторы).

2.2. Непосредственное проведение Спартакиады возлагается на:
- областное государственное автономное учреждение «Центр спортивной 

подготовки сборных команд Томской области» (далее - ОГАУ «ЦСП СК ТО»);
- региональные спортивные федерации;
- судейские коллегии по видам спорта;
- образовательные организации высшего образования.

3. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
3.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется



согласно требованиям постановления Правительства Российской Федерации от 
06.03.2015 № 202 «Об утверждении требований к антитеррористической 
защищенности объектов спорта и формы паспорта безопасности объектов спорта», а 
также требованиям и правилам соревнований по видам спорта, включенным в 
программу Спартакиады.

3.2. Спартакиада проводится на территории, подготовленной организатором 
для проведения состязаний по указанным видам спорта в соответствии с планом 
мероприятий по обеспечению общественного порядка.

3.3. Обеспечение безопасности участников и зрителей на Спартакиаде 
осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при 
проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 
Правительства Российской федерации от 18.04.2014 № 353.

3.4. Ответственность за жизнь и здоровье участников Спартакиады, 
обеспечение их безопасности вне объектов спорта, ответственность за организацию 
питания и проживания участников Спартакиады, за обеспечение соответствия 
условий проживания участников Спартакиады требованиям безопасности, санитарно- 
гигиеническим нормам и иным нормам законодательства о защите интересов 
несовершеннолетних участников Спартакиады несет лицо, сопровождающее 
участников Спартакиады и организация, командирующая (обеспечивающая участие) 
участников Спартакиады.

3.5. Участие в Спартакиаде осуществляется только при наличии полиса 
(оригинала) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 
предоставляется в комиссию по допуску участников на каждого участника 
Спартакиады. Участники Спартакиады могут быть застрахованы Организатором 
Спартакиады самостоятельно, в данном случае индивидуальный полис страхования - 
не требуется.

3.6. Спартакиада проводится при наличии медицинского персонала для 
оказания в случае необходимости первичной медико-санитарной помощи и в 
соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 
23.10.2020 № 1144Н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 
помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 
включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 
подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 
выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно- 
спортивного комплекса '«Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских 
заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях».

3.7. Спартакиада проводится в соответствии с требованиями Регламента по 
организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий 
на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения 
новой коронавирусной инфекции COVID-19, утвержденного 31.07.2020 Минспортом 
России и Роспотребнадзором (с изменениями и дополнениями, действующими на день 
проведения Мероприятия) (далее -  Регламент COVID-19).

3.8. Участие спортсменов в спортивных соревнованиях допускается только при 
наличии сертификата РУС А ДА о прохождении онлайн-обучения в сфере 
антидопингового обеспечения.



4. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СПАРТАКИАДЫ
_____4.1. Спартакиада состоит из 27 видов программы:

№
п/п Вид программы Место

проведения Сроки проведения Ответственный

1.
Баскетбол
(женщины) ТГУ, ТГПУ осень 2025 - весна 2026 Михальцов С.Н.

2. Баскетбол (мужчины) ТГУ, ТГПУ осень 2025 - весна 2026 Михальцов С.Н.

3. Бокс ТПУ, ТУ СУР, 
ТГАСУ октябрь 2025 - апрель 2026 Пименов В.Г.

4. Волейбол (женщины) все ООВО декабрь 2025 - март/ апрель 
2026 Ключникова О.М.

5. Волейбол (мужчины) все ООВО декабрь 2025 - март/ апрель 
2026 Ключникова О.М.

6. Гиревой спорт ТГАСУ апрель 2026 Дмитриев С.Г.
7. Каратэ ТУ СУР май 2026 Гужов Ф.А.

8. Киберспорт По
назначению октябрь 2025 - май 2026 Шульгин Д.В.

9. Лапта ТГПУ май - июнь 2026 Кречетов В.Ф.

10. Легкая атлетика стадион
«Политехник» июнь 2026 Михайловский

А.В.

11. Лыжные гонки стадион
«Политехник» март 2026 Баранова Н.И.

12. Мини-футбол 
(женщины) 7x7

стадион
«Политехник» апрель - май 2026 Филимонова И.С.

13. Настольный теннис ТГУ весна 2026 Игнатенко В.А.
14. Пауэрлифтинг ТГУ апрель - май 2026 Зарапов В.Я.

15. Плавание ТГУ апрель 2026 Колпашникова
B.C.

16. Самбо ТПУ апрель 2026 Соколов М.Б.
17. Скалолазание ТПУ март - апрель 2026 Шлехт П. А.
18. Спортивная аэробика СК «Юпитер» май 2026 Зариковская Н.В.

19.
Спортивная борьба 
(грэпплинг) ТУСУР март 2026 Давыдов Д.М.

20.

Спортивное
ориентирование
(кроссовые
дисциплины)

стадион
«Политехник» 13-14.09.2025 Кузьмин С.О.

21.

Спортивное
ориентирование
(лыжные
дисциплины)

стадион
«Политехник» февраль - март 2026 Кузьмин С.О.

22. Спортивный туризм ТПУ 01 - 15.03.2026 Макунин А.А.
23. Тяжелая атлетика ТГУ апрель - май 2026 Егоров А.С.

24. Футбол (мужчины) 
11x11

стадион
«Политехник» апрель - май 2026 Филимонова И.С.

25. Футзал (женщины) СибГМУ ноябрь - декабрь 2025 Филимонова И.С.
26. Футзал (мужчины) СибГМУ ноябрь - декабрь 2025 Филимонова И.С.
27. Шахматы ТУСУР март - апрель 2026 Зверева Т.И.

В программу Спартакиады могут быть внесены изменения или дополнения, после 
согласования с Организаторами.



5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯМ ИХ ДОПУСКА
5.1. К участию в Спартакиаде допускаются студенты очной формы обучения, 

обучающиеся по программам высшего профессионального образования, аспиранты, 
ординаторы очной формы обучения, а также выпускники образовательных 
учреждений высшего образования очной формы обучения, получившие диплом об 
образовании государственного образца в 2025 году, независимо от их гражданства.

5.2. Студенты образовательных учреждений, входящих в состав 
образовательных организаций высшего образования, обучающиеся по программам 
среднего специального образования, а также студенты, магистранты и аспиранты, 
находящиеся в академическом отпуске, к участию в Спартакиаде не допускаются.

5.3. Участники Спартакиады должны быть зачислены в данный ООВО не 
позднее 01.09.2025 года.

5.4. Возраст участников 2000 г.р. и младше.
5.5. На Спартакиаде спортсмен имеет право выступать только за команду 

одного ООВО (филиала ООВО в г. Томске).
5.6. Спортсмены команд, должны иметь единую парадную и спортивную форму 

с символикой своего учебного заведения.
5.7. На Спартакиаде создается комиссия по допуску участников на месте 

проведения физкультурных мероприятий. Председатель комиссии - главный судья по 
виду программы, члены комиссии - врач, представители ООВО.

В случае если представитель ООВО не может присутствовать на комиссии по 
допуску участников, права делегируются тренеру команды ООВО.

В случае, если тренер команды ООВО не может присутствовать на комиссии по 
допуску участников, права делегируются одному из участников команды ООВО, 
уполномоченному на представление команды во время прохождения комиссии по 
допуску участников.

О делегировании полномочий по представлению команды ООВО представитель 
ООВО информирует председателя комиссии - главного судью по виду программы, не 
позднее, чем за 1 час до начала работы комиссии по допуску участников.

5.8. Комиссия по допуску участников проверяет следующие сведения о каждом 
участнике Спартакиады:

- дату рождения - по паспорту;
- принадлежность спортсмена к ООВО подтверждается одним из следующих 

документов: зачетной книжкой, справкой с места учебы с указанием формы обучения 
(для студентов), копией диплома об окончании данного ООВО (для выпускников);

- состояние здоровья - по именной заявке (по форме, согласно Приложению к 
настоящему положению), заверенной врачом;

- наличие полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев.
5.9. По результатам проверки документов комиссия по допуску участников 

оформляет решение, утверждаемое главным судьей по виду спорта.
5.10. На основании решения комиссии по допуску участник считается 

официально допущенным к физкультурным мероприятиям по видам спорта 
Спартакиады.

5.10.1. Комиссия по допуску участников не позднее, чем через 2 часа после 
завершения своей работы, либо в определенный ГСК по виду программы Спартакиады 
день и час, оповещает представителей всех участвующих в виде программы 
Спартакиады команд о списочном составе участников, допущенных до соревнований 
по виду программы Спартакиады.

5.11. Протест на решение комиссии по допуску участников подается 
руководителем команды в комиссию по допуску в день заседания и должен быть 
рассмотрен до начала соревнований по виду программы.



6. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ СПАРТАКИАДЫ
Соревнования по отдельным видам программы Спартакиады проводятся в 

соответствии с официальными действующими правилами проведения соревнований 
по соответствующим видам спорта (дисциплинам), утвержденным Министерством 
спорта Российской Федерации.

6.1. Баскетбол (мужчины, женщины).
Физкультурные мероприятия проводятся раздельно для мужских и женских 

команд по круговой системе.
Состав команды - 12 человек (5 на площадке).

6.2. Бокс (мужчины).
Физкультурное мероприятие проводится по кубковой системе.
Встречи проводятся по круговой системе или в 2-х подгруппах по круговой 

системе с выходом в финальную часть по 2 команды, для остальных команд - 
«стыковые» встречи. За победу команда получает 1 очко, за поражение - 0 очков.

Состав команды до 3 спортсменов в каждой весовой категории в следующих 
весовых категориях: 58 кг, 65 кг, 73 кг, 80 кг и + 86 кг.

До 1 октября командам ООВО подтвердить свое участие в Спартакиаде.

6.3. Волейбол (мужчины, женщины).
Физкультурные мероприятия проводятся раздельно для мужских и женских 

команд.
Состав команды - 14 человек.
Соревнования проводятся в два круга по системе «каждый с каждым» на своей 

площадке и на площадке соперника.
Победитель определяется по результатам всех встреч. В случае равного 

количества побед у двух и более команд победитель определяется по количеству 
набранных очков во всех встречах. Очки начисляются следующим образом: за победу 
со счетом 3:0, 3:1 - три очка, 3:2 - два очка, проигрыш со счетом 2:3 - одно очко, 1:3, 
0:3 - ноль очков. Неявка - (минус) 1 очко. В случае равенства очков у двух и более 
команд победитель определяется по:

- коэффициенту соотношения партий во всех встречах;
- коэффициенту соотношения выигранных и проигранных мячей во всех 

встречах;
- количеству побед во встречах спорящих команд;
- коэффициенту соотношений партий во всех встречах между ними;
- соотношению мячей во встречах между ними.
Если при распределении мест между командами, имеющими равные показатели 

по одному из вышеуказанных пунктов, определилось место одной или нескольких 
команд, а другие вновь имеют одинаковые показатели, то места между ними снова 
определяются последовательно.

За неявку на игру команде во всех несыгранных встречах засчитывается 
поражение со счетом 0:3 (0:25, 0:25, 0:25). Результаты команд, снятых с соревнований 
на данном этапе, аннулируются. За две неявки на игру команда снимается с 
соревнований. Если игра была прекращена из-за недисциплинированного поведения 
волейболистов одной из команд, то провинившейся команде засчитывается поражение 
со счетом 0:3 (0:25, 0:25, 0:25), а противнику выигрыш с соответствующим счетом. 
Если игра не закончена по вине обеих команд, то поражение засчитывается каждой из 
этих команд т.е. команды не получают очков.



6.4. Гиревой спорт
Физкультурные мероприятия лично-командные. Состав команды неограничен.
Физкультурные мероприятия проводятся по 7 весовым категориям у мужчин: до 

63 кг, 68 кг, 73 кг, 78 кг, 85 кг, 95 кг, свыше 95 кг в дисциплинах: толчок, рывок, 
толчок длинный цикл. Женщины соревнуются в четырех весовых категориях: до 58 кг, 
63 кг, 68 кг, свыше 68 кг в следующих дисциплинах: толчок, рывок, толчок длинный 
цикл..

- Личное первенство определяется согласно правилам ВФГС.
- В зачет командного первенства идут следующие результаты:
Мужчины:
Толчок - 5 лучших результатов;
Толчок ДЦ - 5 лучших результатов;
Рывок - 5 лучших результатов
Толчок ДЦ-эстафета - 1 результат.
Женщины:
Толчок - 2 лучших результата;
Толчок ДЦ - 2 лучших результата;
Рывок - 2 лучших результата.
Толчок ДЦ-эстафета - 1 результат.
Командное первенство определяется по наибольшему количеству очков.
Если в заявленной весовой категории менее трех спортсменов, то 

физкультурные мероприятия в данной весовой категории не проводятся.

6.5. Каратэ
Физкультурные мероприятие лично-командное. Состав команды неограничен.
Программа физкультурных мероприятий:
- личные физкультурные мероприятия по ката (мужчины и женщины);
- личные физкультурные мероприятия в весовой категории (мужчины и 

женщины).
личные физкультурные мероприятия в весовых категориях:
- женщины: до 50 кг, до 55 кг, до 61 кг, до 68 кг, свыше 68 кг,
- мужчины: до 60 кг, до 67 кг, до 75 кг, до 84 кг, свыше 84 кг.
В командный зачет идут три лучших результата в категории ката и в каждой 

весовой категории у мужчин и женщин. Система подсчета очков: 1 место - 3 очка, 2 
место - 2 очка, 3 место - 1 очко.

Если в заявленной весовой категории менее трех спортсменов, то 
физкультурные мероприятия в данной весовой категории не проводятся.

6.6. Киберспорт
Физкультурное мероприятие лично-командное, проходит в следующих 

дисциплинах:
1. Боевая арена, вид программы DOTA2
2. Тактический трехмерный бой, вид программы Counter-Strike: Global Offensive
3. Тактический трехмерный бой, вид программы Мир Танков
4. Файтинг, вид программы Tekken 7
Регистрация проходит октябрь 2025 года.
Брифинг участников: по назначению.
Период проведения с октября 2025 по май 2026 года.
Регистрация проходит на через форму подачи заявок, размещенную на сайте 

http://fks.tomsk.ru и https://vk.com/resf70
Подробные условия, состав команд, формат проведения и иные данные указаны 

в регламенте по направлению «киберспорт» и технических правилах.

http://fks.tomsk.ru
https://vk.com/resf70


Участники мероприятия должны знать и исполнять нормы нормативных 
документов мероприятия (настоящего положения, правил вида спорта, регламента 
мероприятия по направлению «киберспорт», технических правил), утвержденных 
организаторами соревнований и опубликованных на сайте http://fks.tomsk.ru и 
https.7/vk. com/resf70

1. В личном зачете -  учитывается индивидуальный результат каждой 
команды в каждой дисциплине.

2. В общекомандном зачете Спартакиады учитывается суммарное число 
баллов за максимальное занятое место в каждом виде программы у учебного 
заведения.

Таблица начисления баллов:
• 1 место: 105 очков,
• 2 место: 65 очков,
• 3 место: 40 очков,
• 4 место: 25 очков,
• 5-8 место: 15 очков,
• 9-16 место: 10 очков,
• 17-32 место: 5 очков,
• 33 место и далее: 1 очко.
Если несколько сборных команд, претендующих на призовые места, набирают 

равное количество баллов, призеры определяются в зависимости от занятых ими 
максимального результата в каждом из видов программы (сначала сравнивается 
количество занятых составами сборных первых мест, затем, при необходимости, 
количество занятых составами сборных вторых мест и т.д.). Если таким образом 
определить призеров не удалось, сравниваются занятые составами сборных команд 
места в виде программы Боевая арена. Если таким образом определить призеров не 
удалось, сравниваются занятые составами сборных команд места в виде программы 
Тактический трехмерный бой (сначала для CSGO, если не удалось определить 
сравнивается для Мир Танков). Если таким образом определить призеров не удалось, 
сравниваются занятые составами сборных команд места в виде программы файтинг. 
Если и таким образом не удается определить призеров, то между этими сборными 
командами назначаются переигровки, решение по срокам и формату которых 
принимается ГСК.

6.7. Лапта
Физкультурное мероприятие командное.
Место проведения: открытая площадка размер 55*40 метров, не менее 5 метров 

свободной зоны с каждой стороны, с покрытием искусственный или натуральный 
газон.

Состав команды: 10 человек, 1 представитель.
Допускается смешанный (мужчины и женщины) состав команды.
Матчи проходят согласно действующим правилам вида спорта «лапта». Время 

проведения два тайма по 30 минут. Во время игры на площадке должны находиться 
6 игроков каждой команды.

При количестве 5-ти команд и менее, матчи играются по круговой системе. При 
количестве 6 команд и более - команды делятся по подгруппам. Игры в подгруппах 
проходят по круговой системе. Места в подгруппах определяются по количеству 
набранных победных очков за все встречи.

В случае равенства очков у двух команд более высокое место занимает команда:
1) одержавшая победу в личной встрече;
2) имеющая лучшую разницу набранных и потерянных очков во всех играх;

http://fks.tomsk.ru


3) набравшая наибольшее количество очков во всех играх;
4) потерявшая наименьшее количество очков во всех играх;
5) по жребию.
В случае равенства очков у трех команд более высокое место занимает команда:
1) имеющая лучшую разницу набранных и потерянных очков во встречи между

собой;
2) набравшая наибольшее количество очков в играх между собой;
3) потерявшая наименьшее количество очков в играх между собой;
4) имеющая лучшую разницу набранных и потерянных очков во всех встречах;
5) по жребию.
По окончанию предварительных игр в подгруппах проходят финальные игры. 

Команды, занявшие в подгруппах 1-е места играют со 2 местом противоположенной 
подгруппы за выход в финал, команды, занявшие в подгруппах 3-е и последующее 
место, разыгрывают 5-6 места и т.д.

6.8. Легкая атлетика
Физкультурное мероприятие лично-командное. Состав команды неограничен. 

Личное первенство определяется в каждом виде программы согласно правилам 
соревнований.

Программа соревнований: бег 100 м с/б - женщины, 110 м с/б мужчины, 400 м 
с/б, 100 м, 200 м, 400 м, 800 м, 1500 м, 5000 м, прыжки в длину, тройной прыжок, 
толкание ядра, эстафета 4x100 м, 4x400 м мужчины и женщины.

Участник имеет право выступать в двух видах программы и одной эстафете, или 
в двух эстафетах и одном виде программы. К участию в эстафетах допускается по 
одной команде от ООВО.

В зачет командного первенства идут 20 результатов. В одном индивидуальном 
виде программы в командный зачет идут три лучших результата.

Место 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Очки 20 18 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2

Участники, не попавшие в число 17 лучших, получают 1 очко. При равном 
количестве очков у 2-х или нескольких команд, места команд определяются по 
наибольшему количеству первых мест, далее 2-х и т.д. Когда правила соревнований не 
позволяют определить личные места спортсменов, очки начисляются по высшему 
месту.

Премиальные очки начисляются команде за показанный участником результат:
1-й разряд - 5 очков, КМС - 10 очков, МС - 20 очков, МСМК - 30 очков.

6.9. Лыжные гонки
Физкультурное мероприятие лично-командное. Состав команды неограничен.
Программа:
Индивидуальная гонка, свободный стиль
- мужчины 5 км;
- женщины 3 км.
Эстафета
- мужчины 4x5 км, свободный стиль;
- женщины 3x3 км, свободный стиль.
В командный зачет идут лучшие 5 мужских и 3 женских результата в 

индивидуальной гонке и по одному лучшему результату в эстафете среди мужчин и 
среди женщин. Командный зачет определяется по сумме очков по таблице:



Место 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Очки 100 92 85 78 71 64 61 59 57 55
Место 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Очки 53 51 49 47 45 43 41 39 37 35
Место 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
Очки 33 31 29 27 26 25 24 23 22 21
Место 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40
Очки 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11
Место 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
Очки 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

При равном количестве очков у 2-х или нескольких команд, места команд 
определяются по наибольшему количеству первых мест, далее 2-х и т.д.

6.10. Мини-футбол (женщины)
К участию в физкультурных мероприятиях допускаются команды девушек не 

более 12 человек.
Формат проведения мероприятия:
круговая система: по одной игре «каждый с каждым».
Количество игроков одной команды на поле - 7 человек. Продолжительность 

матча - 2 тайма по 20 минут, перерыв - 5 минут.
Победители физкультурных мероприятий определяются по сумме очков, 

набранных во всех матчах. За победу начисляется 3 очка, за ничью - 1 очко, за 
поражение - 0 очков.

В случае равенства очков места команд в турнирной таблице определяются:
- по наибольшему числу побед во всех матчах;
- по результатам матча между собой (число очков, число побед, разность 

забитых и пропущенных мячей, число забитых мячей);
- по лучшей разности забитых и пропущенных мячей во всех матчах;
- по наибольшему числу забитых мячей во всех матчах;
- по наибольшему числу мячей, забитых на чужих полях во всех матчах.
В случае равенства всех этих показателей, места команд определяются 

жребием.
* *

6.11. Настольный теннис
Физкультурное мероприятие лично-командное. Состав команды: 3 мужчины и 3 

женщины.
Система проведения определяется действующими правилами соревнований по 

настольному теннису: первый этап - игры в квалификационных группах по круговой 
системе, второй этап (1-й и последующие финалы) - система с выбыванием (после 
двух поражений - с определением всех мест).

Командное место определяется по наибольшей сумме очков по системе: 1 место
- 36 очков, 2 место - 35 очков, 3 место - 34 очка и т.д. В случае неявки участника на 
соревнования после квалификационного раунда - спортсмен получает количество 
очков равное последнему месту в своем финале минус пять баллов. При равенстве 
суммы очков лучшее место присуждается команде, имеющей большее количество 1-х, 
затем 2-х, затем 3-х мест и т.д.

6.12. Пауэрлифтинг (мужчины)
Физкультурное мероприятие лично-командное. Состав команды - 9 человек.



Физкультурное мероприятие проводится по девяти весовым категориям у 
мужчин: 53 кг, 59 кг, 66 кг, 74 кг, 83 кг, 93 кг, 105 кг, 120 кг, и свыше 120 кг. 
Определение личного первенства согласно правилам соревнований.

В случае равенства суммы в троеборье побеждает спортсмен, имеющий 
меньший собственный вес, если вес одинаков, то выигрывает тот, кто первый 
зафиксировал этот результат в сумме.

Командное первенство определяется по сумме пяти лучших результатов, в 
соответствии с занятыми местами: 1-е место - 12 очков, 2-е - 9 очков, 3-е - 8 очков, 4-е
- 7 очков и т.д., 10 место и после - 1 очко. В случае равенства очков у двух и более 
команд, более высокое место присуждается команде, имеющей большее количество 1 - 
х, затем 2-х, затем 3-х мест и т.д.

В командном первенстве в зачет идут результаты не ниже III спортивного 
разряда.

Если в заявленной весовой категории менее трех спортсменов, то 
физкультурные мероприятия в данной весовой категории не проводятся.

6.13. Плавание
Физкультурное мероприятие лично-командное, проводится по правилам World 

Aquatics. Состав команды не ограничен.
Каждый участник имеет право стартовать в трех спортивных дисциплинах, не 

считая эстафет.
Физкультурное мероприятие проводится по следующим дисциплинам: 
вольный стиль: 50 м мужчины, женщины; 100 м мужчины, женщины; 
на спине: 50 м мужчины, женщины; 100 м мужчины, женщины; 
баттерфляй: 50 м мужчины, женщины; 100 м мужчины, женщины; 
брасс: 50 м мужчины, женщины; 100 м мужчины, женщины; 
комплексное плавание: 100 м мужчины, женщины; 
эстафета: 4 х 50 м вольный стиль мужчины, женщины; 
эстафета: 4 х 50 м комбинированная мужчины, женщины; 
эстафета: 4 х 50 м комбинированная смешанная.
Командное первенство определяется по сумме наименьших набранных мест, 

всего не более 35 результатов, в том числе 5 эстафет.
Эстафеты комплектуются только из участников команды данного 

образовательного учреждения высшего образования. Образовательное учреждение 
высшего образования может участвовать в каждом виде эстафет одной мужской и 
одной женской командами, смешанные команды не допускаются.

6.14. Самбо
Физкультурное мероприятие лично-командное, проводится по системе с 

распределением на подгруппы и набора 6 штрафных очков.
Состав команды до 16 человек мужчин и до 14 человек женщин, но не более 3-х 

участников в весовой категории.
Физкультурное мероприятие проводится в следующих весовых категориях:
- мужчины: до 53 кг, до 58 кг, до 64 кг, до 71 кг, до 79 кг, до 88 кг, до 98 кг, 

свыше 98 кг;
- женщины: до 50 кг, до 54 кг, до 59 кг, до 65 кг, до 72 кг, до 80 кг, свыше 80 кг. 
Командное первенство определяется по количеству занятых мест всеми

участниками. Лучшей считается команда, у которой большее количество 1 мест, 
далее 2 мест, 3 мест и т.д. (при равенстве показателей преимущество имеет результат, 
показанный в самой многочисленной категории).

Если в заявленной весовой категории менее двух спортсменов, то 
физкультурные мероприятия в данной весовой категории не проводятся.



6.15. Скалолазание
Физкультурное мероприятие лично-командное. Состав команды неограничен.
Спортивные дисциплины:
1. Лазание на трудность (мужчины, женщины)
- квалификация (2 открытые трассы), финал (закрытые трассы). В финал 

выходят 8 спортсменов, показавших лучший результат по сумме баллов занятых мест 
на двух квалификационных трассах, 75 % принявших старт.

Победители спортивных соревнований в лазание на трудность определяются по 
высоте прохождения финальной трассы. В случае равенства результатов учитываются 
результаты предыдущего раунда. Если все результаты равны, победитель выявляется 
по времени показанном в финальном раунде.

В квалификации жеребьевка участников общая. В финале на трудность 
жеребьевка проводится согласно правилам соревнований по скалолазанию.

2. Лазание на скорость (мужчины, женщины) (классический стандарт) - 
проводится на двух открытых трассах:

- квалификация: результатом является сумма времен, показанных на двух 
трассах;

- финальный раунд - парная гонка.
В финал выходят спортсмены, показавшие лучшее суммарное время на 

квалификационных трассах. Победителями в лазании на скорость являются 
спортсмены, показавшие лучшее суммарное время в финальных забегах. В случае 
равенства результатов для определения победителя проводится дополнительный забег. 
В квалификации жеребьевка участников общая. В финале на скорость жеребьевка 
проводится согласно правилам соревнований по скалолазанию.

Личное первенство определяется в соответствии с действующими правилами 
проведения соревнований по виду спорта «скалолазание» среди мужчин и женщин 
раздельно.

В командный зачет идут лучшие 4 мужских и 2 женских результата. Результат 
определяется по сумме баллов, начисляемых членам команды за занятое место в 
каждой спортивной дисциплине среди мужчин и женщин.

Таблица рейтинговых баллов за занятые места в отдельных дисциплинах 
(согласно правилам вида спорта «скалолазание»),__________________________________
Место Балл Место Балл Место Балл Место Балл Место Балл

1 100 7 . 43 13 26 19 14 25- 6
2 80 8 40. 14 24 20 12 26 • 5
3 65 9 37 15 22 21 10 27 4
4 55 10 34 16 20 22 9 28 3
5 51 11 31 17 18 23 8 29 2
6 47 12 28 18 16 24 7 30 1

6.16. Спортивная аэробика
Физкультурные мероприятия проводятся в соответствии с действующими 

правилами проведения соревнований по виду спорта «спортивная аэробика» в 
следующих номинациях:

- индивидуальные выступления (мужчины, женщины);
- смешанные пары (1 мужчина и 1 женщина);
- трио (3 человека в любом составе);
- группа - 5 (5 человек в любом составе);
- танцевальная гимнастика (6-8 человек в любом составе);
- гимнастическая платформа (6-8 человек в любом составе).



Для подведения итогов в командном зачете берутся лучшие результаты 
(занятые места) во всех видах программы из следующего перечня спортивных 
дисциплин:

- индивидуальные выступления (либо среди женщин, либо среди мужчин);
- смешанные пары;
- трио;
- группа - 5;
- танцевальная гимнастика;
- гимнастическая платформа.
При отсутствии у команды результатов во всех спортивных дисциплинах из 

Перечня дисциплин, рейтинг команд выстраивается следующим образом:
сначала формируется рейтинг среди команд, имеющих результаты в 5 любых 

спортивных дисциплинах из Перечня дисциплин,
далее формируется рейтинг среди команд, имеющих результаты в 4 любых 

спортивных дисциплинах из Перечня дисциплин,
далее формируется рейтинг среди команд, имеющих результаты в 3 любых 

спортивных дисциплинах из Перечня дисциплин,
далее формируется рейтинг среди команд, имеющих результаты в 2 любых 

спортивных дисциплинах из Перечня дисциплин,
далее формируется рейтинг среди команд, имеющих результаты в 1 любой 

спортивной дисциплине из Перечня дисциплин.
В случае равенства, команда-победитель определяется по сумме баллов за 

каждое выступление, используемое при подведении командного зачета.

6.17. Спортивная борьба, дисциплина «грэпплинг»
Физкультурные мероприятие лично-командное. Состав команды: без 

ограничений.
Соревнования проводятся по правилам вида спорта: «спортивная борьба», 

дисциплина «грэпплинг».
Принципы проведения соревнований:
Во всех возрастных группах и весовых категориях соревнования проводятся по

следующей схеме:
Количество участников в весовой категории Система соревнований
1 - 5 круговая
6 - 7 смешанная
>8 олимпийская с утешением от финалистов

Возрастные группы и весовые категории (кг):
Студенческая Лига (18-25 лет)

Мужчины 58 62 66 71 77 84 92 100/130
Женщины 49 53 58 64 71 90 -

Спортивная квалификация: к участию в соревнованиях допускаются 
спортсмены, имеющие любую квалификацию по какому-либо спортивному виду
борьбы.

Экипировка: униформа - в соответствии с правилами проведения соревнований.

6.18. Спортивное ориентирование (кроссовые дисциплины)
Физкультурное мероприятие лично-командное. Состав команды неограничен. 
Дисциплины:
- кросс-выбор (мужчины, женщины);
- кросс-эстафета - 2 человека (мужчины, женщины).
В командный зачет идут 10 лучших результатов в индивидуальных видах и 

3 лучших результата в эстафете, независимо от пола. При равенстве очков у двух и



более команд более высокое место занимает команда, показавшая лучший результат 
по итогам эстафеты.

Таблица очков для индивидуальных видов:
Место 1 2 3 4 5 6 7 8 и далее
Очки 60 57 55 53 52 51 50 49 и далее с интервалом в 1 очко

* все не дисквалифицированные участники получают минимум 1 очко, 
для эстафеты:
Место 1 2 3 4 5 6 7 8 и далее
Очки 120 114 110 106 104 102 100 98 и далее с интервалом в 2 очка

* все не дисквалифицированные эстафетные группы получают минимум 2 очка, 
участие эстафетных групп, составленных их из разных команд допускается вне 
конкурса.

6.19. Спортивное ориентирование (лыжные дисциплины)
Физкультурные мероприятия лично-командные. Состав команды неограничен.
Дисциплины:
- лыжная гонка - классика (мужчины, женщины);
- лыжная гонка - эстафета - 2 человека (мужчины, женщины).
В командный зачет идут результаты 8 лучших результатов в индивидуальных 

видах и 3 лучших результата в эстафете, независимо от пола. При равенстве очков у 2 
и более команд более высокое место занимает команда, показавшая лучший результат 
по итогам эстафеты.

Таблица очков для индивидуальных видов:
Место 1 2 3 4 5 6 7 8 и далее
Очки 60 57 55 53 52 51 50 49 и далее с интервалом в 1 очко

* все не дисквалифицированные участники получают минимум 1 очко, 
для эстафеты:
Место 1 2 3 4 5 6 7 8 и далее
Очки 120 114 110 106 104 102 100 98 и далее с интервалом в 2 очка

* все не дисквалифицированные эстафетные группы получают минимум 2 очка, 
участие эстафетных групп, составленных их из разных команд, допускается вне 
конкурса.

6.20. Спортивный туризм
Физкультурное мероприятие лично-командное.
Командный зачет подводится как сумма баллов 15 спортсменов (мужчин и 

женщин), принявших участие в официальных соревнованиях по спортивному туризму 
на территории РФ за маршруты, пройденные в 2025 году.

Баллы рассчитываются по следующей формуле:
Итоговый балл = Х(КС*КМ*КУ) по дисциплинам группы «маршрут»: 

«Маршрут -  водный», «Маршрут - спелео», «Маршрут - на средствах передвижения», 
«Маршрут - горный», «Маршрут - пешеходный», «Маршрут - лыжный», где

категория сложности (КС) маршрутов (согласно отчетным документам): КС -
коэффициент: 1-1; 2-2; 3-3; 4-5; 5-8; 6-12.
коэффициент занятого места (КМ) - место - коэффициент: 1-1,3; 2-1,2; 3-1,1; 

остальные места - 1
коэффициент участия (КУ) - в качестве кого пройден спортивный маршрут - 

участник - 1; руководитель - 2.
По каждому дисциплине для каждого спортсмена засчитывается только один 

лучший результат.
Для подсчета подается именная заявка на каждого спортсмена по форме, к 

заявке прикладываются итоговые протоколы соревнований (протоколы Чемпионата



России, Кубка России, Чемпионата Дальневосточного федерального округа и 
Сибирского федерального округа, Чемпионата Томской области и Чемпионата Города 
Томска прикладывать не нужно).

Награждение в личном зачете проводится раздельно среди мужчин и среди 
женщин.

6.21. Тяжелая атлетика
Физкультурное мероприятие лично-командное.
Состав команды неограничен. Физкультурные мероприятия проводятся по 10 

весовым категориям у мужчин: 60 кг, 65 кг, 71 кг, 79 кг, 88 кг, 94 кг, 103 кг, 110 кг, 
110+ кг в абсолютной весовой категории у женщин. Личное первенство у мужчин 
определяется по наибольшему поднятому весу в сумме двоеборья в каждой весовой 
категории согласно действующим правилам проведения соревнований по тяжелой 
атлетике, у женщин по количеству очков, набранных посредством подсчета 
соотношения поднятого веса к коэффициенту собственного веса в таблице Синклера.

Командный зачет определяется по сумме очков, начисляемых членам команды 
за занятое место. В зачет команды идут 10 лучших результатов не зависимо от пола 
участника, но не более 2-х в одной весовой категории. В случае равенства набранных 
очков, преимущество отдается команде, имеющей наибольшее количество 1 мест в 
личном зачете, далее 2, затем 3, и т.д. мест в личном зачете.

Если в заявленной весовой категории менее трех спортсменов, то 
физкультурные мероприятия в данной весовой категории не проводятся.

Таблица начисления очков:
Место 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 место и далее
Очки 28 25 23 22 21 20 19 18 17 16 15 и далее с интервалом в 1 очко

6.22. Футбол (мужчины)
К участию в физкультурных мероприятиях допускаются команды юношей не 

более 22 человек;
Формат проведения мероприятия:
круговая система: по одной игре «каждый с каждым».
Количество игроков одной команды на поле - 11 человек. Продолжительность 

матча - 2 тайма по 35 минут, перерыв - 15 минут.
Победители физкультурных мероприятий определяются по сумме очков, 

набранных во всех матчах. За победу начисляется 3 очка, за ничью - 1 очко, за 
поражение - 0 очков.

В случае равенства очков места команд в турнирной таблице определяются:
- по наибольшему числу побед во всех матчах;
- по результатам матча между собой (число очков, число побед, разность 

забитых и пропущенных мячей, число забитых мячей);
- по лучшей разности забитых и пропущенных мячей во всех матчах;
- по наибольшему числу забитых мячей во всех матчах;
- по наибольшему числу мячей, забитых на чужих полях во всех матчах.
В случае равенства всех этих показателей, места команд определяются 

жребием.

6.23. Футзал (мужчины, женщины)
Физкультурные мероприятия проводятся раздельно для мужских и женских 

команд по круговой системе «каждый с каждым» у мужчин в один круг, у женщин - в 
два круга. Состав команды: 14 человек (на поле 4+1).

Регламент: 2 тайма по 20 минут. За победу команда получает 3 очка, ничью - 1 
очко, проигрыш - 0 очков.



Победитель физкультурных мероприятий определяется по наибольшей сумме 
очков, набранных во всех встречах, в случае равенства очков у двух и более команд 
порядок расположения команд в турнирной таблице определяется по:

- лучшему результату в играх между собой (количество очков, количество 
побед, разность забитых и пропущенных мячей, большее количество забитых мячей);

- наибольшему количество побед во всех играх;
- наибольшей разности забитых и пропущенных мячей во всех играх;
- наибольшему количеству забитых мячей во всех играх;
- результатам жребия.

6.24. Шахматы
Соревнования - командные, спортивная дисциплина - Быстрые шахматы. 

Контроль времени 10 минут каждому участнику до конца партии плюс 5 секунд на 
каждый ход, начиная с первого.

Соревнования проводятся по правилам вида спорта «Шахматы». Система 
проведения определяется перед началом соревнований в зависимости от количества 
заявленных команд.

Состав команды - 2 мужчины и 2 женщины. В заявке указывается 
распределение спортсменов по доскам (1 и 2 доска - мужчины, 3 и 4 доска - 
женщины).

Места команд определяются по наибольшей сумме очков, набранных всеми 
участниками команды. При равенстве очков места распределяются:

по швейцарской системе:
1. очки за матчи
2. личная встреча
3. усеченный Бухгольц - 1
4. Бухгольц
5. Лучший результат на 1-й доске, далее на, 2, 3, 4.
по круговой системе:
1. очки за матчи
2. личная встреча
3. Зонненборн-Бергер
4. Лучший результат на 1-й доске, далее на, 2, 3, 4.

7. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ СПАРТАКИАДЫ
7.1. Победители и призеры в видах спорта (дисциплинах) определяются 

согласно данному Положению и правилам проведения соревнований по видам спорта. 
Победители в комплексном общекомандном зачете среди ООВО определяются по 
наименьшей сумме мест по 15 видам программы. При равенстве набранных очков 
более высокое место присуждается команде, имеющей большее количество 1-х, затем
2-х, затем 3-х мест и т.д.

7.2. Если команда не набирает 15 зачетных видов программы, ей засчитывается 
плюс 10 очков за каждый недостающий вид программы.

7.3. Соревнования признаются состоявшимися при участии не менее трех 
ООВО.

8. ПРОТЕСТЫ, АПЕЛЛЯЦИИ
8.1. Протесты на решения судейских коллегий по видам спорта подаются 

официальными руководителями команд согласно порядку, установленному правилами 
соревнований по видам спорта.

8.2. В случае несогласия с решением по протесту, руководитель команды подает 
апелляцию в апелляционное жюри Спартакиады.



8.3. Для рассмотрения спорных ситуаций, возникающих при проведении 
Спартакиады, создается апелляционное жюри в составе представителей ООВО, 
принимающих участие в мероприятии (7 человек), представителя Департамента 
спорта Томской области (1 человек), представителя управления физической культуры 
и спорта администрации Города Томска (1 человек).

8.4. Апелляционное жюри принимает решение по спорной ситуации в течение 1 
дня с момента поступления апелляции.

8.5. Решение апелляционного жюри принимается простым большинством 
голосов присутствующих на рассмотрении спорной ситуации членов жюри.

8.6. Решение апелляционного жюри является правомочным в случае 
присутствия при рассмотрении спорной ситуации присутствует более 50% его членов.

8.7. Решение апелляционного жюри является окончательным и обжалованию не 
подлежит.

9. НАГРАЖДЕНИЕ
9.1. Спортсмены, занявшие 1, 2, 3 места в индивидуальных видах программы, 

командных видах программы, награждаются медалями и грамотами.
9.2. Команды ООВО, занявшие 1, 2, 3 места в командном зачете в каждом виде 

спорта, награждаются грамотами, 1-е места - кубками.
9.3. Команды в комплексном общекомандном зачете среди ООВО, занявшие 1,

2, 3 места, награждаются кубками и грамотами.

10. ФИНАНСИРОВАНИЕ
10.1. Департамент осуществляет финансовое обеспечение официальных 

физкультурных мероприятий в соответствии с приказом Департамента спорта 
Томской области от 25.04.2024 №23 «Об утверждении Порядка финансирования 
физкультурных мероприятий, спортивных мероприятий, организационно- 
методических мероприятий и иных мероприятий, проводимых за счет средств 
областного бюджета» на основании технических заданий на проведение мероприятий.

Техническое задание на проведение мероприятий, заверенное подписью и 
печатью, предоставляется в ОГАУ «ЦСП СК ТО» не позднее 30 дней до начала 
соревнований.

9.3. Управление осуществляет финансовое обеспечение проведения 
Спартакиады (в части призового фонда: грамоты, медали, кубки) в 
соответствии с утвержденной сметой в рамках муниципальной программы «Развитие 
физической культуры и спорта, формирование здорового образа жизни на 2024-2030 
годы».

9.4. ООВО, принимающие участие в Спартакиаде предоставляют для 
проведения спортивные сооружения, находящиеся у них в оперативном управлении, в 
соответствии с утвержденным графиком.

9.5. Расходы по командированию (проезд, проживание, питание участников 
физкультурных мероприятий) несут командирующие организации.

10. ПОРЯДОК СДАЧИ ОТЧЕТОВ
10.1. Отчет главного судьи о проведении соревнований Спартакиады и 

протоколы по виду спорта представляются в течение пяти дней по окончании 
физкультурных мероприятий в ОГАУ «ЦСП СК ТО» и отдел физкультурно­
спортивной работы управления физической культуры и спорта администрации Города 
Томска (ул. Белозерская, 24, каб. 306).



ЗАЯВКА
на участие в Спартакиаде ООВО города Томска 2025-2026 годов

Приложение

от команды___________________________________________
краткое наименование ООВО

П О _________________________________________________________________________________________________________________________________
наименование вида спорта/дисциплины

сроки проведения мероприятия с "_____" __________________ 202_ г. по "_____ " _____________________ 202 г.

№№
п/п Фамилия, Имя Дата рождения

Спортивный
разряд

(звание)

Спортивная дисциплина, 
вид программы

Подпись врача 
и печать

1
2...

Руководитель физкультурно-спортивного подразделения ООВО

____________________________________ (фамилия И.О.)

печать подразделения

Тренер команды_____________ ( ф  амилия И.О.)

Допущено к соревнованиям________________ человек ___________________(Фамилия И.о.)

печать

Руководитель комиссии по допуску______________ (ф амилия И.О.)

участников

Указанные в настоящей заявке________спортсменов по состоянию
здоровья допущены к участию в соревнованиях

Врач


